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Sport, Team und Aktion

Firmentriathlon
je nach Vereinbarung mit Triathlon- und Biathlonelementen

Dieses Angebot wird individuell auf Ihre Bedirfnisse
angepasst.

Ein Preisangebot erfolgt nach Absprache.

Skike

Schnupperkurs

Dauer 1,5 Stunden flur 1-6 Personen

inkl. Stécke, Skikes und Schutzkleidung

pro Person € 30,00

Einsteigerkurs

Dauer 3 Stunden bis 4 Personen

inkl. Stécke, Skikes und Schutzkleidung

pro Person € 70,00

Ganzjahrig maoglich - nicht bei Schnee und Eis

Stand Up Paddling SUP

Board mit Paddel

1 Stunde € 10,00
0,5 Stunde € 6,00
BIG-SUP fiir 4-8 Personen 1 Stunde € 50,00

wwiw.strandhotel-seehof.de
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Sport, Team und Aktion

Mitsegeln auf einem Zweimaster
mit der Segelschule Greubel

1 Stunde € 120,00
jede weitere angefangene Stunde € 90,00
bis 12 Personen

Um die Fahrt richtig genieBen zu kdénnen, sollten mindestens
1,5 Stunden eingeplant werden.

Von Mitte April bis Oktober
Buchung uUber die Segelschule Greubel

Galeerenfahrt
mit der Segelschule Greubel
22 - 45 Personen

Kleine Fahrt - 60 Minuten € 490,00
Abenteuer Fahrt - 90 Minuten € 585,00
Insel Fahrt - 90 Minuten € 585,00
Uberfahrt mit Einkehr

2,5 Stunden plus 0,5 Stunden Einkehr € 775,00

Von Mitte April bis Oktober
Buchung Uber die Segelschule Greubel

wwiw.strandhotel-seehof.de
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Sport, Team und Aktion

Schnuppergolf

Schnupperkurs auf der Golfanlage Zollmihle
Dauer ca. 2 Stunden. Nach dem Kurs kénnen die
erworbenen Fahigkeiten auf dem 9-Loch-Kurzplatz
getestet werden.

pro Person € 19,00

Abenteuerwald Enderndorf
Erlebnis-Kletterpark

Gruppen ab 10 Personen
Entdeckungsparcours pro Person

ohne Seeliberfahrt € 16,00
mit Seelberfahrt oder Fly-Line € 21,00
mit Seeliberfahrt und Fly-Line € 26,00
GrofBer Parcours pro Person

ohne Seeliberfahrt € 20,00
mit Seeliberfahrt oder Fly-Line € 25,00
mit Seeliberfahrt und Fly-Line € 30,00
Teambuilding

am Outdoor & Eventgelande SAN-shine-CAMP
Frankische Team-Trophy

mit max. 7 Spielstationen, pro Person € 69,00
Kleine Team-Trophy

mit max. 4 Spielstationen, pro Person € 49,00
Team-Trophy

mit max. 3. Spielstationen, pro Person € 39,00

Spielstationen wie Schiefer Turm von Pisa, BogenschieBen,
Riesenski Teamrace, Riesenpuzzle, uvm.
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Energie, Ausgleich und Entspannung

Qi Gong

Frisch in den Tag

Qi Gong in den Morgenstunden vitalisiert, macht Sie
leistungsfahiger und ausgeglichener im Arbeitsalltag.

After Work Qi Gong

Tanken Sie auf nach einem anstrengenden Seminartag.
Entspannen Sie Korper und Geist und gehen Sie gelassen
in den Feierabend.

1 - 2 Personen - Stunde fur € 45,00
4 - 6 Personen - Stunde pro Person € 12,00
6 - 15 Personen - Stunde pro Person € 10,00

Waldbaden erleben

Wahrnehmung, Entspannung, Vitalisierung -
Eintauchen in die Luft des Waldes

2 Stunden: bis 6 Personen € 90,00
bis 10 Personen € 150,00
3 Stunden: bis 6 Personen € 120,00
bis 10 Personen € 200,00

SUP Pilates

Dauer ca. 1 Stunde flr 4 - 10 Personen
pro Person (inkl. Board) € 20,00

Buchbar in den Sommermonaten

Pilates

Ganzjahrig

Dauer 1 Stunde

4 - 6 Personen - Stunde pro Person € 12,00
6 - 15 Personen - Stunde pro Person € 10,00

wwiw.strandhotel-seehof.de
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Limes E-Bike-Tour
Auf den Spuren der Romer

Dauer ca. 2,5 Stunden
5 - 12 Personen

pro Person € 64,00
inkl. Leihrad, Helm, Energieriegel und
Getrank nach der Tour

Weinprobe
Verkostung von vier Weinsorten mit unserem
Weinspezialisten

Dauer ca. 1 Stunde
ab 8 Personen

inkl. WeiBbrot, pro Person
zusatzlicher Kdseteller pro Person

21,50
9,50

™ ™M

Kaseseminar
Kaseherstellung mit Kasebrotzeit in der Schmalzmihle

Dauer ca. 2,5 Stunden
ab 15 Personen

pro Person € 17,00

Transfer und Getranke sind nicht im Preis enthalten

wwiw.strandhotel-seehof.de
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Kulinarik und Kultur

Fackelwanderung
Wanderung um den Kleinen Brombachsee

Dauer ca. 2 Stunden.

Preis pro Fackel € 4,50
Seenflihrer

mit Informationen zum Seenland € 50,00
Glihweinstation mit Geback

pro Person € 8,00

Comedy Weihnachtsdinner
Die ganz besondere Weihnachtsfeier

Kulinarische Gaumenfreuden mit kostlicher Unterhaltung
mit Comedian Berhane Berhane.

Zu unserem Weihnachtsangebot (Aperitif bei Fackelschein,
3-Gang-Menil und kleiner Nascherei) prasentiert Ihnen
Berhane & Friends, Berhane Berhane alleine bzw. mit einem
weiteren erstklassigen Comedian, ihre Programme.

Der Preis richtet sich nach Dauer.

wwiw.strandhotel-seehof.de
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Aktivitaten auf , eigene Faust™

Kegeln
auf den hauseigenen Bundeskegelbahnen

pro Bahn und Stunde € 9,00

Tretbootfahren
auf dem Kleinen Brombachsee

Tretboot
1 Stunde € 7,00
1/2 Stunde

€ 4,50
Waterpedelec
(Tretboot mit E-Unterstiitzung)
1 Stunde € 12,00
1/2 Stunde € 7,00
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Ganze Seminare

Dog for Motivation

Hundgestlitztes Training fir Teamentwicklung, Kommuni-
kation und Flihrungskrafte

Training inkl. Handout pro Person ab € 400,00

Schniiffel-Workshop zum Kennenlernen
inkl. Handout pro Person € 150,00

Qi Gong fiir Firmen
entspannt und ausgeglichen im Fihrungsalltag

mit Qi Gong, Achtsamkeitslibungen, Meditationen, Entspan-
nungstechniken

3 Tage Intensivseminar

pro Person (zzgl. MwSt.) € 540,00
Wochenendworkshop
pro Person (zzgl. MwSt.) € 600,00

Training fiir Manager und Fiihrungskrafte
Wer bin Ich? - Wo ist meine Kraft?

E-Bike-Tour, Laufen angewandt, Coachings, Entspannung

4 Tage Workshop inkl. Hotelleistung
pro Person im Einzelzimmer € 2.900,50
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